
Parc national des Écrins
La richesse préservée des patrimoines vivants

L’un des massifs les plus vastes et
les plus élevés des Alpes :

> Les glaciers millénaires
> Les profondes vallées en étoile rayonnant du 

Champsaur & Valgaudemar au Briançonnais
> Les sommets mythiques de l’alpinisme :

le Pelvoux, l’Olan, la Meije et la Barre des Écrins
culminant à 4102m.

04 92 40 20 10 les-ecrins-parc-national.fr

La vallée de la Clarée
Le mélange subtil des cultures
française et italienne
> Les vallons verdoyants gorgés d’eau
et de rivières claires
> La profusion des rhododendrons
au début de l’été
> Le charmant chapelet de hameaux
et de chapelles
04 92 20 02 20 - 04 92 21 38 19
ot-claree.com

Parc naturel régional du Queyras
Dans l’océan des Alpes
> Saint-Véran, le plus haut village d’Europe (2042m)
> L’architecture des chalets traditionnels de montagne
> Le travail ancestral du bois de mélèze et l’artisanat typique
> Les habitants, derniers gardiens d’une vie libre et préservée
> Les gorges du Guil dans le Pays Guillestrois, porte d’entrée

de ce territoire
04 92 46 88 20  pnr-queyras.fr

Le Lac Miroir

Haautes-Alppes > DDestination Nature

HAUTE-ROMANCHE (Briançonnais)

VALLÉE DE LA CLARÉE (Briançonnais)

PAYS DES ÉCRINS

IZOARD - QUEYRAS - VAL D'ESCREINS (Pays du Guillestrois)

CHAMPSAUR & VALGAUDEMAR

Réservation impérative - Tarifs sous réserve de modificationsToutes les infos sur alpesrando.net

REFUGE INSCRIPTION ANIMATIONS TEMPS D’ACCÈS ALTITUDE TARIF 1/2 PENSION
ADULTE

TARIF 1/2 PENSION
ENFANT

SUPPLÉMENT
RANDO ACCOMPAGNÉE

1- Les Souffles 04 92 50 09 97 Manue fait son théâtre. Comédie adaptée aux sommets. Trompette et ses amis font la musique
d'un soir… Jazz et folk.

2h30 1975 m 35 € 28 €

3- Tourond 04 92 55 94 70
04 92 21 13 40

La Patagonie : terre de feu, de vent et de glace. Le périple commence dans la région des
lacs. Objectif : descendre toujours plus au Sud. Diaporama numérique commenté par Fredo
et le gardien du refuge, acteurs de ce voyage.

1h 1712 m 34 € 30 €
(-12 ans)

Accessible par
la route en été

Accessible à environ
2 h de marche

Accessible entre
3 h et 6 h de marche

4- L'Alpe de Villar d'Arène 04 76 79 94 66 Inscriptions
randonnée auprès de Michèle
Thoin (AMM) 04 76 79 99 38

Vie et mœurs des marmottes : leur rythme et leur mode de vie. Soirée animée par les gardes
du Parc national des Ecrins.

1h30 2079 m 35,70 € 27,10 €
(-10 ans)

7 €/pers.

5- Glacier Blanc 04 92 23 50 24 Ateliers pédagogiques et film. 2h30 2542 m 42,50 €

35 €11- Viso 04 92 46 81 81 2h30 2460 m 30 €Des contes et des légendes des Alpes occitanes. Stéphane Simiand qui habite à Ristolas dans
le Queyras sera le maître de la soirée.

33 €8- Fonts de Cervières 04 92 21 32 82
04 92 21 17 05

45 min. 2040 m 26 €Eau, assainissement, énergie et déchets : le fonctionnement d’un refuge ?
(+ Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement de Haute-Durance)

47 €10- Napoléon 04 92 21 17 42 2h 2290 m 27 €La petite histoire des refuges Napoléon, repas montagnard, animations musicales.

35 €2- Le Clot - Xavier Blanc 04 92 55 27 90 bord de route 1397 m 28 €Soirée café-théâtre : nouveau spectacle avec Olivier JOLY "La peur au ventre" où Bertrand
est persuadé d'avoir trouvé le secret du bonheur... Après-midi escalade : Tous à Bloc, initia-
tion et ouverture de blocs autour du refuge.

33 €9- Furfande 06 16 56 23 79 2h 2300 m 27 €
(-10 ans)

Les grands espaces : du Queyras au Désert. Soirée avec un touareg.

36 €7- La Blanche 04 92 45 80 24 3h 2500 m 29 €

(-12 ans)
Soirée jazz animée par un groupe.

35 €12- Buffère 04 92 21 34 03 2h 2076 m 29 €

33 €15- Ricou 04 92 21 17 04 Contes et musique par l’association Musicontes. 45 min 2115 m 29 €

37,50 €
17- Thabor

04 79 20 32 13
04 92 24 44 77

Eric, le gardien, vous expliquera le fonctionnement de son refuge, mais aussi ce qui fait la différence
d’un refuge à un autre. Apéro et spécialités montagnardes.

3h30 2500 m 34,40 €

(-24 ans)

35 à 38 €14- I Re Magi 0039 34 96 11 29 20 Repas typiquement piemontais. bord de route 1760 m 28 € (-10 ans)

33 €16- Terzo Alpini 0039 01 22 90 20 71
Riccardo propose un repas de cuisine italienne de montagne. Ensuite, Anne-Marie nous
contera des histoires sur la magie de la montagne, avec des personnages fantastiques…

15 min 1800 m 25 €

Soirée musique et chants au refuge avec repas montagnard.

39 €19- L’Ecole 04 92 20 90 01 Repas dansant avec un groupe musette "Les matins bleus". 1h30 1730 m 26 €

31 à 34 €13- Chardonnet 04 92 21 31 80 Soirée musique 1h15 2230 m 28 €

30 €21- Pousterle 04 76 52 19 15 Découverte géographique et géologique du Col de la Pousterle, cinéma et délicieux repas. 5 min. 1750 m 30 €

38 €20- Pas du Loup 04 92 23 09 27
06 75 47 77 73

« Voyage dans l’Univers » Découverte de l’observatoire d’astronomie du refuge et ses instru-
ments et si les conditions sont bonnes, une partie du toit s’ouvrira, pour vous offrir l’Univers
par l’observation

bord de route 1550 m 32 €

(-11 ans)

2 refuges proposent un tout compris> avec randonnées accompagnées.

33,50 €6- Basse Rua 06 09 31 62 18
Inscriptions randonnée auprès
de P.A.Bisson 06 15 07 28 85

bord de route 1760 m 28 €
(-10 ans)

7 €/pers.Samedi soir 18h : diaporama sur le loup dans le Parc naturel régional du Queyras.
21h30 : contes et légendes à travers une randonnée accessible à tous dans le Val d'Escreins.
Dimanche matin 6h : départ pour une randonnée sur les traces des chamois. 9h30 : départ
pour une randonnée sur le thème des arbres et de la flore de montagne.

35 €18- Cézanne
Pré de Mme Carle

04 92 23 40 27
04 92 23 44 21

bord de route 1874 mProjection d'un film et causerie : "L'encadrement de la liberté". Le dépassement du handicap par
la pratique de l'alpinisme. Film d'amateur fait par une personne handicapée et des amis guides.

Nuit des Refuges dans les Hautes-Alpes  > 30 juin 2007
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